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SUCCES,

Een jeans of een driedelig pak? Een t-shirt of
gan klassiek wit hemd? Hoe u op kantoor
verschijnt, wordt grotendeels tepaald door het
soort bedrijf waarin u werkt. Voocral in de zake-
lijke secter is een aangepaste gardercbe een
must.

Het s u ongetwijfeld al eens overkomen. U arriveerce op 2en
feestia en wat bleek: u had de dresscode sen bests
verkeerd ingeschat. Vervelgens liep u er de nele avond onge-
makkeik bij, hopend dat uw ‘afwijkende’ outfit niet teveel
opvial. Begrijpelijk, want proberen we ons niet allemaal zo gosd
mogsalijk naar elke gelegenneid te kleden? Door de kiledinget-
quetta te respectaren, vermijden we dat we uit de toon vallen
en iemand in verlegenheid brengen — vooral onszeif dan.

Witte sokken en te korte rokken

Hét domein waar kledingetiquetie van kapitaal belang is: de
bedrijfswereld. Zeker in functies waarin u vaak in contact komt
met klanten en zakanpartners, investeert U best in e2n cnbe-
rispelijka zekelijke gardercbe. Sivliste Martine Verheyen weet
er alles van. In een vorig leven combineerde ze een PR-functie
in een paar grote bedrijvan met een onvearbiddelijk oog voor

stijlbluncers: witte sokker, te korte rokken, ‘cute kleurcombi- |

nates... Die arvaring past ze nu toz in de workshops die ze
geeft aan badr ven.

De ideale zakel|<e gardercbe is volgens haar stijlvol, maar
vocral zo neutraal en sober moge! <. Martine Verheysn: "Wie
er keurig bijloopt, dwingt respect af en siraalt vertrouwen uir,
toch de fundamenten var een goeda zakel ke relatie. Maar
bovenal mag de outfit op gean enksle maniar de aandacht van
de gespreksoartner afleigen. Word: die toch afgele d coor bif-
voorbeeld schreeuwerige kleuren, een digp decolleté of
behaarce oenen die vanonder een oroekspp kemen piepan,
dan bestaat het risico dat uw bocodschap de mist ingaat of
erger ncg, dat u niet sarieus genomen wordt”

Een zakelijke meeting

Hoe moet net can wel? Staat er een vergadering mat klan-
ten of een zakelixe afspraak buitenshuis cp uw
crogramma, dan kleedt u zich vclgens de ragels van de
‘formal business attire'.

Voor Mannen oetekant di;

» cen klassiegk pak in zwart, grijs of blauw

» cen effen, klassiek namd in een lichte kleur me: bijpassen-
ce stropdas

» zwarte glimmende schoenen en kniekousen in de Kleur
van het pak

» gen broeksriem in de kleur van de schoenen

Voor VIOUWeEnN is de kledingzode minder strikt. Zij heb-
ben ists meer keuze en mogen experimenteren mat kleur.
“Maar ock hier is de regel: niet te opvallend. Tz lichie kleuren
zZijn ook af te raden, want die komen te lief en dus ret zakelijk
genoeg over’, aldus Martine Verheyen. De formels klagingco-
de voor vrouwen:

* cen mantelpakje of broskpak in neutrale kleuren, ofwel

» een rok of broek met bijpassend vestje

* de rok valt minimaal tot net boven de knie

* can klassieke hemdbloas, truitje of topje met mouwen

+ bij blote benen altija een panty

* <|assieks gesloten schoenen of sobers laarzen (g2én
naaldhakken of sandaalijes)

Binnen het bedrijf zelf, op de kantoorvioer, geldt
de ‘business casual attire’. nog steeds <eurig maar met iets
mesr speelruimte — conieuw vooral voor de dames. Zij mogen
hun mantelpak of broek inruilen voor een klassieke broek of
rok met caarcp e2n oloas, truitje of 1opje mat mouwen. De he-
ran dossen zich uit in een pak of een broek met vest, mst
daaronder een klassiek hemd met eventueel een streepje of
een ruitje. Een das mag, maar hoeft niet. Voor het overige bl -
ven alle regels van de ‘fcrmal business attire” geldsn,
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Geen vrijetijdskledij

Sommige bedrijven evolueren op vraag van de werknemers
naar minder strikte kledingcodes. Geen goed idee, vindt Mar-
tine Verheyen. “Wie zich zakelijk kleedt, gedraagt zich ook
zakelijker en professioneler. Om het cru te stellen: op de werk-
vioer moet er gewerkt worden, terwijl het met te informele
kledi] algauw op ontspanning lijkt." Niet voor niets zitten call-
centermedewerkers, die geen face-to-facecontact hebben
met kianten, toch steeds onberispelijk in het pak. En wat met
‘casual Friday'? Dit fenomeen komt overgewaaid uit de Ver-
enigde Staten en geeft de werknemers de vrijheid om zich op
ge laaisie dag van de werkweek iets losser te kleden. Wat
vazak iets te letterlijk genomen wordt... “Het mag wel wat min-
der formeel, maar het is niet de bedoeling dat men in
vrijetijdskledij op kantoor verschijnt. Jeans en sporischoenen
zijn dus geen goed idee, zelfs als er geen afspraken op de
agenda staan’, aldus Martine Verheyen.

Deze tips voor een zakelijke garderobe zijn uiteraard slechts
een leidraad. De kledingetiquette stelt immers vooral dat uw
kleding aangepast is aan de sector en het bedrijf waarin u
werkt. Twijfelt u voor een bepaalde afspraak nog aan uw out-
fit? Neem dan geen risico en houdt het liever formeel. Hoewel
overdressed zijn ook niet ideaal is. Eén devies: oefening baart
kunst!

Een aantal nuttige tips van

O QVAS

= De kleuren blauw en grijs geven een betrouwbare indruk
zijn dus zeer geschikt voor een meeting met klanten. Zwart
straalt dan weer dominantie uit, wat het de ideale kleur
maakt bij overleg met concurrenten.

* Dassen of sokken met stripfiguurtjes bewaart u best voor de

— strenge — styliste:

privésfeer. In een zakelijke omgeving zijn ze niet op hun
plaats.

* In minder formele situaties is een hemd met korte mouwen
toegestaan, maar... combineer dit nooit met een das!




